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Nizkoteplotni plazma

Nizkoteplotni plazma (NTP) je ¢astecné ionizo-
vany plyn, jehoZ energie je uloZena témér vy-
luéné ve volnych elektronech, ktery vykazuje
kolektivni chovani. NTP je mozné snadno pfi-
pravit riznymi druhy elektrickych vybojt, pro-
dukovanych stejnosmérnym nebo stfidavym
vysokym napétim, obvykle pfi velmi malém
proudu. Casto jsou pouzivany zejména korono-
vé vyboje, dielektricky bariérovy vyboj, klouza-
vy vyboj, elektrosprej, rtizné varianty tryska-
vych vybojt a jiné. NTP vykazuje fadu zajima-
vych efektil a je ¢asto vyuzivano v rtiznych apli-
kacich, napf. v materidlovém inzenyrstvi. Jeho
nizkd teplota, jen nevyznamné zvysena oproti
teploté okoli, jej pak predurcuje k vyuziti v rliz-
nych oborech biologie a mediciny, kde se jiz
ustavil novy obor zvany plazmatickd medicina
(plasma medicine). Interakce plazmatu s Zivymi
objekty je pfitom zprostiedkovana tzv. reaktiv-
nimi slouc¢eninami kysliku a dusiku (reactive
oxygen species - ROS, reactive nitrogen species -
RNS), vétsinou nestalych ¢astic povahy ionth a
radikald; uplatniuji se v8ak i dostatecné stalé
slouceniny, zejména peroxid vodiku, ozén a du-
sikaté kyseliny, v nékterych pfipadech pravdé-
podobné i UV zéfeni.

Elektrické vyboje pro generaci nizkoteplotniho plazmatu.

Svétové trendy vyuziti nizkoteplotniho
plazmatu v mediciné

V soucasné dobé jsou ve svété intenzivné studo-
vany rtizné moznosti vyuziti NTP v huménni
medicing, od zlepseného hojeni ran (obr. nize),
dermatologické a stomatologické aplikace aZ po
moznost ovlivnéni nadorového bujeni. Vyz-
namnymi aplikacemi NTP jsou inaktivace a hu-
beni mikrobidlnich patogenti pfi bézné teploté a
bez pouziti chemickych ¢inidel, at uz na raz-
nych termocitlivych materidlech, nebo na Zi-
vych tkanich. Hlavnim objektem z&jmu jsou jak
bakterie, tak i pfislusnici fise Fungi (houby),
ktefi jsou pfitom neméné vyznamnymi
patogeny, uplatiiujici se ve veterinarni i human-
ni mediciné jako p@ivodci systémovych i super-
ficialnich mykoz.

Nehojici se infikovana diabetickd noha pred (vlevo) a po
terapii (vpravo) nizkoteplotnim plazmatem®.

*Fridman G. et al. "Applied plasma medicine." Plasma
Processes and Polymers 5.6 (2008): 503-533.



Nizkoteplotni plazma pro dermatologii v nasi
Laboratofi nizkoteplotniho plazmatu

Pfipad humanni dermatomykozy

V nasi Laboratofi nizkoteplotniho plazmatu jsme
provedli kasuistickou studii humanni dermato-
mykoézy*, pfi které doslo k vyznamnému sniZeni
mnozstvi infekéniho agens a zkréceni a usnadné-
ni prabéhu onemocnéni. Pacientkou byla dvace-
tiletd Zena, Zzijici na venkovské usedlosti v kon-
taktu s domacimi i hospodaiskymi zvifaty. One-
mocnéni se projevilo jako kruhova 1éze v levém
hornim kvadrantu hrudniku, zarudla, svédici,
postupné pokryta drobnymi pustulkami, typicky
vzhled tinea corporis, ringworm. Jako ptivodce
byl prokdzan zoofilni kmen Trichophyton interdi-
gitale (dfive oznacovany jako T. mentagrophytes).
Pacientka se na vlastni riziko rozhodla tento stav

lécit sama aplikaci nizkoteplotniho plazmatu na

jednu polovinu léze.
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Priibsh popisované dermatomykoézy

*Svarcova M. et al. "Treatment of a superficial mycosis by
low-temperature plasma: a case report." Prague medical

report 115.1-2 (2014): 73-78.

V prabéhu onemocnéni se v den 2 zacaly tvorit
na zarudlém pozadi léze bélavé pustulky. Na lé-
¢ené poloviné 1éze zacalo v den 5 olupovani su-
pinek pokozky, ode dne 8 prestdvala lé¢ena po-
lovina svédit. Tyto efekty se neprojevily na ne-
exponované poloviné, kde se infekce dale $itila
a objevovaly se na ni nové pupinky. V den 19
byla lé¢ena pokozka jesté stale zarudld, ale bez
pupinkd a svédéni, které na nelécené ¢asti stale
pretrvéavaly. Lécba byla ukonc¢ena v den 24, kdy
méla lécend ¢ast téméfr normalni vzhled, zatim-
co na nelécené pretrvavalo zarudnuti, svédéni a
izolované pupinky. Pribéh onemocnéni objek-
tivné dokumentuji i kultivaéni stéry izolované-
ho infekéniho agens, které byly na léc¢ené polo-
viné vyrazné nizsi.

Studie 1écby dermatomykdz na morcatech
Studie* byla provedena na morcatech uméle in-
fikovanych dermatofytem Trichophyton mentag-
rophytes. Infikovana mista byla osetfovana plaz-
matem tvofenym kometarnim vybojem. Prvni
expozice v trvani 10 minut byla aplikovéna de-
saty den po infekci a nasledné dva az tfikrat do
tydne. Priibéh infekce byl vyhodnocovéan odebi-
ranim kultiva¢nich stért.

—

*Scholtz V. et al. "Inactivation of dermatophyte infection
by nonthermal plasma on animal model." Medical
Mycology (2016): myw094.

Priibéh infekce dokumentuji vyhodnocené kul-
tivacni stéry. Hlavni rist dermatofyt byl zaz-
namendn devaty resp. jedendcty den po infekci,
jejich vyskyt byl maximdlni ve étrnacty resp.
Sestnacty den, priemZ pocty kolonii tvoricich
jednotek infekéniho agens jsou v lécené skupiné
vyrazné nizsi nez v nelécené. Rozdil prabéhu
onemocnéni dokumentuji i fotografie, které
ukazuji postizené misto u morcete z 1é¢ené a ne-
lécené skupiny 14. den experimentu pfi
kulminaci infekce. Zavérecnd pitva ani histolo-
gicky rozbor ktize neprokazaly poskozeni zpu-
sobené aplikaci nizkoteplotniho plazmatu.

120

= = X= = treated
——¢— untreated

100

80

cfu

60

40

20

o] 5 10 15 20 25 30 35 40
time / day
Priibéh infekce dokumentovany mnozstvim zachyceného
agens na lé¢enych a nelécenych zviratech.
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Rozdil pribéhu onemocnéni na postizeném misté u mor-
Cete z 1écené (vlevo) a nelécené (vpravo) skupiny.

Dulezité upozornéni

Vsechny popisované studie jakoZz i ostatni experimenty na
nasich pracovistich jsou planovany, provddény a vyhod-
nocovany na zakladé védeckych metod a dle zasad moder-
ni mediciny. Prosime, abyste nasi metodu pouziti nizko-
teplotniho plazmatu nezaménovali se Sarlatanstvim slibu-
jicim zazraéné uzdraveni vSech neduhd jako jsou napiik-
lad Plazmovy generator (www.detox-medicina.cz nebo
www.revoluce-v-leceni-nemoci.cz) a jiné.



